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AV HOLLANDIA HOORN

1. Jaarverslag Algemene Zaken

Clubgebouw

Het Clubgebouw is nu volop on gebruik afgelopen jaar weinig problemen. In de buitendeur naast het
toegangshek is een brievenbus geplaats aangezien de gehuurde postNL postbus zal worden opgezegd
er wordt bijna geen post meer verstuurt.

Door de vele leden veel werk verzet om de baan klaar voor de renovatie te maken oftewel alle eigen
spullen veilig opslaan o.a. de vlaggenmasten, finishtoren, jurytrappen, fietsenrekken en dergelijk.

De nieuwe schoonmaakster alweer een jaar, gaat goed de kleedruimten en toiletten worden goed
schoongehouden.

Met trots kunnen we melden dat de kantinecommissie een flinke versterking heeft gekregen. Met
deze nieuwe energie, frisse ideeén en een gezonde dosis enthousiasme staan zij te popelen om de
kantine nég gezelliger, duurzamer en aantrekkelijker te maken voor iedereen.

Aan het eind van het jaar gestart met de plannen voor de renovatie van de kantine het is nu eerst
van belang de het concreet te maken en de financiéle impact vast te stellen.

Trainings- en wedstrijd accommodatie

Tot begin maart was de mogelijkheid nog te trainen op de eigen locatie tijdens de baanrenovatie is op
diverse locaties getraind van rugbyveld, ijsbaan, het park rondom tot bij SAV in Grootebroek.

Vanaf half juli was de eigen locatie weer beschikbaar de nieuwe baan in op 5 september feestelijk
geopend door de wethouder Bennis, van de gemeente Hoorn met als hoogtepunt toch wel de
koninklijke onderscheiding van Nico van de Gulik.

De baan word weer goed gebruikt en op 6 september was de Gerrit Vos Bokaal de openingswedstrijd
van de compleet gerenoveerde atletiek wedstrijd locatie.

De traditionele clubdag einde van het wedstrijdseizoen met de gezamenlijke barbecue is altijd een
mooie afsluiting met de aanwezige leden en vrijwilligers. De ludieke meerkamp voor teams dit jaar
was ondanks het wat mindere weer een hele leuke afwisseling.

Baan renovatie

Half maart is de aannemer CSC dan toch echt de renovatie van de atletiekbaan gestart alles wordt
aangepakt waarbij het vernieuwen van de rondbaan toch wel het zwaartepunt was. Verder is er een
nieuwe hoogspring-installatie geplaatst en zijn er extra trainingsringen voor het kogelstoten
gerealiseerd.

De nieuwe discus kooi was in de renovatieplanning opgenomen maar uiteindelijk is ook de slingerkooi
vervangen aangezien er teveel werk is om de oude aan de nieuwste regelgeving te laten voldoen.

Bij het verwijderen van het asfalt oude rondbaan is de regengoot dusdanig beschadigd dat het
noodzakelijk was de gehele regengoot aan de binnenzijde te vervangen wat een 3 weken uitloop gaf
van de werkzaamheden en de beloofde opleverdatum van haf juni niet is gehaald.
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Samen met de aannemer CSC en de klusploeg zijn er nog nieuwe stroom- en watertappunten
gerealiseerd bij de start/finisch en steeple-chase bak wat in het voorjaar van 2026 zal worden
afgerond.

Na de afronding van de werkzaamheden door de aannemer CSC heeft de gemeente Hoorn het
toegangshek vervangen, een nieuw hek geplaats langs de 100m sprintbaan en veel straatwerk
herstelt.

Als afsluiting is door het groenonderhoud van de gemeente Hoorn nog flink gesnoeid rondom en een
aantal grote bomen verwijdert wat toch een grote verbetering is voor de zichtbaarheid van onze
mooie gerenoveerde atletiekbaan.

Al met al is het toch weer een druk jaar geweest voor alle vrijwilligers en klusploegleden dus heb je
tijd en gelegenheid laat wat van je horen er is altijd wel wat te doen.....

2. Jaarverslag Technische Zaken AV Hollandia

Trainers en trainingen (algemeen)

In 2025 zijn er weinig wijzigingen geweest bij de trainers. Er zijn wel wat kleine wisselingen geweest
in het aantal trainingen dat door looptrainers werd verzorgd. Het is wel fijn dat Pieter van de Wiel het
geven van trainingen weer heeft opgepakt.

De laatste jaren is AV Hollandia blij met de stagiaires die ervaring komen opdoen met het verzorgen
van trainingen. Zo waren Luca Ramakers en Stijn Ceelen in het kader van hun opleiding vanaf
september 2024 heel enthousiast bezig bij de framerunners en bij de jeugd. Stijn vond het zo leuk dat
hij na zijn stageperiode nog steeds als hulptrainer actief is bij de club. Vanaf september 2025 hebben
we met Alistair Jonker ook een nieuwe stagiaire mogen begroeten, die tot de zomervakantie 2026
aan onze club is verbonden.

In onze triatlon afdeling zijn in 2025 geen wijzigingen geweest op het trainersfront.

Onze jeugdatleten zijn in toenemende mate naast hun basistrainingen op maandag- en
woensdagavond ook op andere dagen op de baan te vinden. Na afstemming met de betreffende
trainers mogen jeugdleden U14 één extra training per week volgen en jeugdleden U16 twee extra
trainingen. Op de donderdagavond is er extra werpaanbod (Freya Muller) en op de maandag en de
donderavond verzorgt Truus van Amstel een mila training. Op de vrijdagavond kan er extra worden
gekozen uit sprinten, horden lopen en hoog-/verspringen. Er kan ook nog extra worden getraind
(werpen/sprinten/horden) op de zondagmorgen.

Trainingsstage Portugal

Eind maart/begin april 2025 zijn 14 atleten met onze trainers lwan en Nico naar Portugal (Algarve)
gegaan voor een 8-daagse trainingsstage. Vanuit Monte Gordo trainden zij tweemaal daags in het
atletiek stadion in Vila Real de Sto. Antonio, een klein plaatsje aan de grens met Spanje. En natuurlijk
was het ook heerlijk om met elkaar te genieten van de mooie omgeving en van het mooie weer.

Deelname aan competitiewedstrijden Atletiekunie
In totaal werd er in 2025 door de atletiekvereniging Hollandia met 14 teams deelgenomen aan de
landelijke competities. Dat zijn er twee meer dan het jaar ervoor. Hieronder de resultaten:
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e  Seniorencompetitie
De mannenploeg eindigde in de 1° divisie op een mooie 6° plaats van de in totaal 12 ploegen.
Onze vrouwenploeg kwam uit in de 2° divisie en eindigde landelijk op de 11% plaats van de in
totaal 31 teams. Door deze ranking gaat AV Hollandia in 2026 met een gemengd team
uitkomen in de 1° divisie.

e Master competitie
De Hollandia masters mannen- en vrouwenploeg plaatsten zich al vele jaren voor de
landelijke finalewedstrijd. Dit jaar eindigden beide teams iets verder van het podium: een
11% plaats voor de vrouwen en een 26 plaats voor de mannen bleek het hoogst haalbare.

e Competitie U20/U18
De competitieploegen U20/U18 mannen en vrouwen hebben beiden geen finaleplaats
kunnen behalen. Bij de mannen U20 ploegen eindigde team 1 met een 29° plaats wel hoger
dan in 2024 en team 2 op plaats 133. De vrouwen U20 waren ook dit jaar sterker en
eindigden op de 13% plaats.

e Competitie U16
De U16 vrouwen kwamen met 2 ploegen uit in de competitie. Het eerste team eindigde op
een 25 plaats haalde net niet de finaleronde. Het tweede team werd 177°*"De mannen
werden netje 17° van Nederland. Het tweede team eindigde op plaats 162.

e Competitie U14
De jongens U14 behaalden een 27 plaats in de competitie. Het tweede jongensteam werd
120%.
De meisjes U14 behaalden een 69° plaats.
De baanatletiek laat, net als in 2024, een positieve ontwikkeling zien. Het prestatieniveau in de
breedte wordt vooral in de competitieresultaten zichtbaar gemaakt.

ste

Deelname Nederlandse Kampioenschappen Indoor
In februari 2025 hebben 11 atleten van AV Hollandia deelgenomen aan de Nederlandse
Kampioenschappen die worden georganiseerd in Omnisport te Apeldoorn. Hieronder een overzicht:
e NK Masters Indoor
Bij het NK Masters Indoor 2025 kwamen vijf Hollandianen in actie, met de volgende
resultaten:

o 2x goud: Theo Koenis (M70) 1° op 3000mSW in 19:35;17s en Jacqueline Tuil (V50) 1°
op kogelstoten met een PB van 10m56.

o 1x brons: Monique LeBlansch (V45) op 200m met 29,72s. Monique eindigde op de
60m als 4° met een tijd van 8,86s

o Een 4° plaats was er voor Boudewijn van Limpt (M40) op het onderdeel verspringen
met een afstand van 5,47m

o Jarno Eveleens (m45) behaalde een 6° plaats bij het verspringen met een afstand van
4,82m (PB).

e ASICS NK U20/U18 Indoor
Tijdens de NK Indoor U20&U18 waren 6 Hollandia atleten actief:

o Senna Gilling liep in de finale 60m naar een mooie PB tijd van 6,97s en behaalde
daarmee een bronzen plak. Senna liep ook de 200m 22,36s in de series), maar hij kon
in de finale door fysieke problemen helaas niet finishen.

o Emma LeBlanche stootte de kogel naar een fantastische winnende afstand van
16m34. Dit was een ruime meter verder dan vorig jaar.

De overige deelnemers waren Sil Bulsing op 60m (38° in 7,78s, Hidde de Jager net iets sneller
op 800m dan vorig jaar (11° in 2:03;76s), Esmee van der Woude 15° plaats op 800m in
2:25;43s en Tara de Greeuw 9° plaats op de 3000m in 12:02;09s.
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Deelname Nederlandse Kampioenschappen Outdoor
In de maanden juni en juli waren 21 atleten actief op een NK in de buitenlucht. Met name het grote
aantal atleten in de categorie U20&U18 laat zien dat het met de toekomst van onze club wel goed zit.

NK masters Outdoor
Tijdens het NK masters 2023 in Harderwijk waren zes Hollandia atleten actief en werden ook
zes medailles gescoord, allen op werponderdelen. De verdeling was als volgt:

o 2x goud: Henk Jan Blom op discus met 49,55m en Jacqueline Tuil op discus met
31,34m,

o 1xzilver: René Smit op speer met 44,93m,

o 3x brons: René Smit op discus met 33,37m, Ed Martens op discus met 34,79m en
Jacqueline Tuil op kogel met 9,40m.

NK Meerkamp U20 (Emmeloord)

Jinte Braas was namens AV Hollandia de enige deelnemers aan dit toernooi. Haar resultaten
op de verschillende onderdelen waren: 15,83s op de 100mH, 1,52m op hoogspringen, 9,48m
met de kogel, 27,40s op de 200m, 5,43m met verspringen, 30,71m met de speer en 2:25;78s
op de 800m. Zij eindigde hiermee bij de V20 op een 8% plaats..

Asics NK U20/U18

Tijdens het ASICS NK U20&U18 in Utrecht telde de AV Hollandia 10 deelnemers. Na afloop
gingen vier atleten met medailles naar huis. Een fantastisch resultaat:

o Emma LeBlansch (V18) ging met 2 gouden medailles naar huis. Zij werd bij het
discuswerpen Nederlands Kampioen (45m92) en bij het kogelstoten met een PB-
afstand van 16m29.

o Senna Gilling werd derde op de 100m met een prachtige tijd van 10,70s.

Er waren ook finaleplaatsen voor Hidde de Jager (15 plaats op 800m in 2:22;32), Jinte Braas
(7° op verspringen in 5m34), Sophie LeBlansch (6° op kogelslingeren met 36m15), Ymme van
Komen (7° plaats op 3000mSC in 10:49;26).

Overige resultaten: Hidde de Jager 2:03;67 op 800m (PB), Jill Hoeve 26,80s op 200m (PB) en
68,80s op 400mH, Ryu Etman 12,48s op 100m (PB) en 25,10s op 200m), Thijsel van Kleef
24,36s op 200m.

Asiscs NK Senioren Hengelo

Maar liefst zeven atleten van de AV Hollandia namen deel aan het Nederlands
Kampioenschap in Hengelo:

o Timothy Bennis kwam uit op 3 onderdelen. Op zowel de 110mH als op de 400mH
bereikte hij de finale. Op de 400mH eindigde hij met 54,49s (ruim 2 seconden sneller
dan het jaar ervoor) op de 5% plaats en op de 110mH werd hij 5 met een PR-tijd
van 14,86s. Op de 200m was de finale niet voor hem weggelegd, Hij werd 14° met
een tijd van 21,76s.

o Senna Gilling eindigde op de 100m op de 13° plaats met een prachtige tijd van
10,55s.

o Quinten van Delft werd 12° op de 800m met een tijd van 1:53;36s.

o Lara Smits kwam uit op het onderdeel kogelstoten. Zij eindigde net naast het podium
op een ondankbare 4° plaats met een afstand van 15,45m.

o Emma LeBlansch deed als 16-jarige atlete mee aan het discuswerpen. Zij eindigde op
een prachtige 7° plaats met een afstand van 46,59m.

o Mariska Tuijp wierp haar discus net iets minder ver. Haar 45,62m was wel een PB en
goed voor de 8° plaats.

o Enzo Meerstra was deelnemer aan het kogelstoten. Zijn 14,01lm was helaas niet
genoeg voor de finaleronde.
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Loopgroep AV Hollandia

Loopleden trainen graag bij de AV Hollandia en zijn blij met de goede begeleiding die zij krijgen. Ook
de triatleten en ‘trailrunners’ werken bij de loopgroep aan hun uithoudingsvermogen, kracht,
coordinatie en snelheid. En nu Hyrox zo aan de weg timmert komen ook die liefhebbers hun
loopkwaliteiten bij ons verbeteren.

Leden lopen graag samen en gaan op zoek naar leuke nationale en internationale evenementen om
aan deel te nemen. Tijdens de marathon van Amsterdam werden mooie resultaten behaald:
e Bouke Bouma (M40) eindigde als 110° met een tijd van 2’33”46s in zijn leeftijdscategorie.
e Rob Keuning (M35) behaalde de 30° plaats bij de mannen en de 6° tijd van 2’27”52s in zijn
leeftijdscategorie en
e Koen Nicolai (M30) werd 112° in een tijd van 2:33;48s.

Sportmedische begeleiding
ledere maandagavond wordt door leden gebruik gemaakt van de sportmedische faciliteiten die bij de
vereniging worden aangeboden. Dat gebeurt in de medische ruimte.

FrameRunning

Een groeiend aantal Frame Runners bezoekt met veel plezier de woensdagtrainingen. Het
begeleidingsteam, bestaande uit Timothy Bennis (trainer), Mariska Verment (codrdinatie), Huib van
Wijck (materiaalman), Vincent Bruins (hulptrainer), Stijn Ceelen (hulptrainer) en Anita Possel (oud-
fysio) is heel enthousiast over ons aangepaste aanbod. Ouders ondersteunen daar waar gewenst.

De Frame Runners nemen ook deel aan wedstrijden, zowel op de baan als op de weg.

Krachtruimte

De krachtruimte wordt gedurende de alle dagen van de week intensief gebruikt, vooral in de
avonduren maar ook wel overdag. Door de grote belangstelling wordt er ook op dagen in twee
opeenvolgende groepen getraind.

Ook in 2025 zijn oude krachtmaterialen vervangen en ook nieuwe aanvullende materialen
aangeschaft. In samenwerking met de Poolse ‘krachtsportleden’ van onze club is in 2025 een nieuwe
rubber vioer met houten plateaus gelegd.

In de plannen om de functionaliteit van ons clubgebouw te verbeteren is ook uitbreiding van de
krachtruimte opgenomen. Er is echter voor gekozen eerste prioriteit te schenken aan het upgraden
van de kantine.

Renovatie atletiekbaan

In 2025 is in samenwerking met de gemeente Hoorn onze atletiekbaan prachtig gerenoveerd. We
hebben met medewerking van andere organisaties (SAV Grootebroek, Rugbyclub West-Friesland en
de schaatsbaan De West-Fries) een goed alternatief trainingsaanbod kunnen bieden.

Hoorn, maart '26
Nico van der Gulik
Bestuurslid Technische Zaken.
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3. Jaarverslag Triatlon

Hieronder een overzicht van een aantal van de binnen de triatlon afdeling georganiseerde activiteiten
in 2025.

Fietsweekend Belgié / Limburg:

In april werd weer het traditionele fietsweekend gehouden. Dit keer met een grote groep van 25
gefietst in de heuvels van de Belgié en Limburg gewerkt aan een goede basis voor het triatlon
seizoen. Met het hele weekend heerlijk weer. Een zeer geslaagd weekend!

Start2Tri 2025:

Ook in 2025 is er weer een Start2Tri cursus gehouden met als doel om kennis te maken met de
triathlon en toe te trainen naar de Ironman. In een periode van 12 weken werd toegewerkt naar de
de sprint afstand of de langere Olympische afstand. De cursus was met 20 cursisten helemaal vol en
dat er van deze 20 uiteindelijk zo’n 10 cursisten ook lid werden van de vereniging zegt alles over hoe
succesvol ook dit jaar de Start2Tri weer was!

Als afsluiting van de Start2Tri cursus werd er een barbecue avond voor alle leden gehouden. Was een
gezellige en mooie afsluiting van de Start2Tril

Alle betrokken trainers bedankt voor alle begeleiding!

Zwemlopen en big training day

Gedurende het seizoen werden er ook nog een paar onderlinge activiteiten georganiseerd;

e In mei een zwemloop bij de Wijzend
e Injuni een big training day in aanloop naar de Ironman



lronman:

De Ironman werd ook dit jaar weer georganiseerd in Hoorn en met wederom het finishgebied bij het
stadsstrand wat een groot succes was. Voor velen van ons was de Ironman een grote motivator en
werden dan ook veel mooie prestaties neergezet met verschillende podiumplaatsen en er waren ook
veel triatleten actief als vrijwilliger. Dit leverde ook nog een mooie bijdrage aan de clubkas.

Lkl Bike T2 Run
4:18 1:03:09 2:49 55:01

v/

Club triatlon en barbecue

Dit jaar werd er onder de bezielende leiding van Hugo weer een club triatlon georganiseerd met een
afsluitende barbecue. De start van de triatlon was vanaf het Stadsstrand. Het was een zeer geslaagde
dag en mooie afsluiting van het seizoen.

Trainingen:

De trainingen (loop, fiets en zwemtrainingen) werden op de bekende tijdstippen gegeven. In 2025
hebben we ook structureel op de woensdagavond een open water zwemtraining georganiseerd.

Naast de reguliere trainingen werd er door het gebruik van een groepsapp ook regelmatig op andere
tijdstippen samen getraind.



Alle trainers weer bedankt voor de enthousiaste begeleiding!

MTB-clinic:

Dit jaar werd er ook voor het eerst een MTB-clinic in Schoorl georganiseerd. Er was veel deelname en
iedereen was erg enthousiast en heeft veel opgestoken van alle technische tips!

Jaarafsluiting

Om het jaar af te sluiten werd een borrel georganiseerd bij Oranje Buiten. Een zeer geslaagde avond!

Leden:

In 2025 hebben we voor het eerst meer dan 100 triatleten! Een mooie mijlpaal en hopelijk kunnen
we dit vasthouden. Belangrijk hiervoor is de Start2Tri cursus die ook voor 2026 weer helemaal
volgeboekt is.
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4. Jaarverslag Jeugdcommissie

Mij is gevraagd een jaarverslag te schrijven vanuit de jeugdcommissie.

Onze taak om ouders, atleten te informeren over trainingen en wedstrijden. Het beantwoorden van
de mail over bv. proeftrainingen, maar ook het organiseren van activiteiten buiten trainingen en
wedstrijden om. Het is voor de jeugd een bijzonder buitenseizoen geweest aangezien er voor een
groot deel van de tijd niet op onze eigen baan getraind kon worden. De pupillen hebben op het
rugbyveld getraind, onze junioren konden deels op het rugbyveld trainen en bij SAV in Grootebroek.
Ondanks dit hebben wij gedurende het jaar wederom nieuwe jeugdleden mogen verwelkomen

Crosscompetitie

Na 3 regio wedstrijden mochten er 11 atleten naar de finale in Zeewolde. Er zijn mooie prestaties
neergezet, maar Vivien onze U8 pupil mocht het ere schavot beklimmen met een hele mooie 3°
plaats.

Pupillencompetitie

Afgelopen competitie hebben er rond de 33 pupillen meegedaan in totaal 9 ploegen. Voor de finale
hebben de meiden U9 (Aurora, Sofia, Dorien, Evy en Roos) zich als team geplaatst en Jente Lilienthal
U10 individueel. Het team U9 werd 7° wat 1 plek hoger was dan geplaatst en Jente werd 15°.

CD Competitie
We hebben 3 teams U14 (D) en 4 teams U16 ingeschreven.

In september mochten de U16 jongens afreizen naar Zoetermeer voor de B-finale. Na een mooie dag
met een aantal persoonlijke records is het team als 12° geéindigd. De U16 meisjes en U14 jongens
konden uitslapen, want de C-Finale werd op onze eigen gerenoveerde baan gehouden.

Beide ploegen stegen boven zichzelf uit en werden allebei 1e. Wat een ontzettend mooie afsluiting
van het seizoen.

U20-U18 Competitie:

Een behoorlijke zware competitie voor zowel de mannen als de vrouwen. Wederom grijpen ook dit
jaar de vrouwen net naast de finale en eindigen zij na 3 wedstrijden op een vervelende 13° plek.
Helaas dit jaar net geen finale. Ook de mannen presteerde beter dan het jaar ervoor en eindigde als
29°.

Thuiswedstrijden
Mede door de renovatie konden er weinig thuiswedstrijden gehouden worden. Na de zomervakantie

hebben wij wel de Gerrit Vos Bokaal voor de pupillen en de C-Finale U14-U16 voor junioren
gehouden. Alle thuiswedstrijden konden met veel hulp van juryleden en ouders van jeugdleden
doorgang vinden. Waarvoor onze grote dank.
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Nationale kampioenschappen
Onze junioren zijn op verschillende kampioenschappen in actie gekomen.
U18-U20 zijn 10 atleten in actie gekomen.

NK Indoor U18-U20

Senna |60mF 3e|200m Finale (DNF)
Sil 60m 38e
Hidde [800m 1le
Tara 3000m 9e
Esmée |[800m 15e
EmmallL | Kogel le

NK Outdoor U18-U20

Senna |100mF 3e|200m HF (DNS)
Sil 100m HF 19e [ 200m 27e
Thijsel |100m 49e | 200m 32e
Ryu 100m 57e|200m 48e
Hidde 800m 13e [ 1500m F 8e
Jinte 200m HF 22e| Ver 12e
Jill 200m 26e

Sophie L | Kogelslingeren 3e

Maartje [ 200m 32e | Ver 16e
Emmall | Discus le | Kogel le

NK Meerkamp U18-U20
| Jinte | 7-kamp 8e

Speciale vermelding dat Senna en Emma afgelopen jaar ook mee hebben gedaan aan het NK voor
Senioren en het European Athletics U20 Championships in Finland.

11
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Onze U13-U14 junioren hebben nog geen officiéle kampioenschappen maar de D-Spelen is hier een
voorloper van. Daar deden 7 atleten aan mee.

Tim 80m 30e [ Discus 1lle
Dima 1000m 40e | Hoog 12e
Xavier Kogel 18e | Speer 9e
Minthe |60m 27e

Mila 1000m 9e|60mH 34e
Sabine 60m H 46e | Hoog 26e
Menno 1000m 35e

In september de finale maand staat ook altijd de Nationale meerkamp op de kalender voor U14 en
U16 atleten. Er waren 2 atleten ingeschreven, maar helaas moesten Dave en Mila de wedstrijd
staken.

Waar vorige jaar nog 7 atleten aan de start stonden van de C-spelen, hadden er nu 13 hollandianen
ingeschreven. Een hele mooie opkomst. Bij het kogelslingeren een 3° plaats voor Nio en Nena en een
2° plaats voor de 4x100m mixed team met Rens, Nora, Wiep en Dave.

Rens 150m 30e

Finn 300m 39e |Speer 21e

Job 800m 30e |1500m 25e

Nio Discus F 9e kogel 14e | Kogelslingeren 3e
Dave HSS 8e

Wiep 80m F 7e

Esmee 300m 11le [800m 7e

Kim de G. 800m 55e

Kim van K. 80m H 52e | Discus 22e

Nora 80mH DQ

Sanna 300mH 50e

Nena Discus 21e |kogel 19e |Kogelslingeren 3e
Mirthe Kogelslingeren 8e

4x300 Mixed 4e

4x100 Mixed 2e

Sociale activiteiten

Het geplande uitje in november moest helaas worden doorgeschoven naar januari 2026. Daar
hebben de pupillen heerlijk kunnen springen in Samcity en na afloop met behulp van ouders heerlijk
pannenkoeken gegeten in de kantine. De junioren zijn gaan schaatsen in de Westfries waar de
intensieve dag werd afgesloten met een patatje en snack.

Rond 5 december hebben wij net als voorgaande jaren een thema-training gegeven met een kleine
traktatie.

12
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Grote Clubactie

Dit jaar heeft de jeugdcommissie zich ingezet voor de grote clubactie met als doel zo veel mogelijk
geld ophalen voor nieuw trainingsmateriaal jeugd en verbouwingsbudget kantine. Pupillen en
junioren hebben boekjes met loten meegekregen om te verkopen. Dit keer kreeg iedereen een
persoonlijke QR-code. Hiermee konden wij volgen wie onze beste verkopers waren, maar ook wie bv
een superlot had verkocht. Om de verkoop te stimuleren hebben wij prijzen ter beschikking gesteld
en dit heeft zijn vruchten afgeworpen. Er zijn 5 superloten verkocht en in totaal is er €3739,20
opgehaald. Dit is bijna 3 keer zoveel dan 2024. Onze dank aan alle kopers en verkopers.

Jacqueline Tuil namens de Jeugdcommissie.

5. Jaarverslag Commissie Thuiswedstrijden

De commissie thuiswedstrijden bestaan uit:

Melvin Tuil (Voorzitter + wedstrijdleider)
Joost Daalhuisen (Wedstrijdsecretaris + scheidsrechter)
Frank Ettes (wegwedstrijden)

Wedstrijdleiders Scheidsrechters Starters Microfonisten
Melvin Tuil Léon Schaaf Nico van der Gulik Simon Laan
Joost Daalhuisen Bart Daalhuisen Loes Kunst

John Temme

Juryleden algemeen
Daarnaast zijn er ca. 38 juryleden. Hiervan zijn er ca. 15 heel actief en ca 10 (nagenoeg) niet actief
In het najaar hebben weer 7 juryleden hun diploma gehaald

Baanrenovatie

In 2025 is de baan gerenoveerd. De funderingslaag én toplaag van de rondbaan, hoogspring plateaus
en aanlopen van ver, speer en polstokhoog zijn vernieuwd. Verder zijn de kogel- en verspringbakken
vernieuwd, zijn de discus- en kogelslingerkooien vernieuwd en een nieuwe hoogspring installatie
inclusief nieuwe overkapping

Wedstrijden van AV-Hollandia
Elk jaar worden 7 & 8 atletiekwedstrijden georganiseerd en 2 hardloopwedstrijden.
In 2025 was het aantal baanwedstrijden minder door de baanrenovatie

Verder vinden de volgende evenementen plaats waarbij Hollandia z’n accommodatie ter beschikking
stelt:
e Hoorns wijkenloop. De 4e wijkenloop eind mei wordt al jaren bij Hollandia georganiseerd,
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e Scholierenveldloop in oktober
Hieronder staan de wedstrijden die tussen 2016 en 2024 door AV-Hollandia zijn georganiseerd. Bij de
jaarlijks terugkerende evenementen zijn het aantal deelnemers van de afgelopen 10 jaren

weergegeven.

Dijkenloop (maart)

Jaar aantal deelnemers | opmerking

2026 328 Gevoelstemperatuur 5,2 °C

2025 224 Gevoelstemperatuur 1,0 °C

2024 169 Gevoelstemperatuur 6,7 °C

2023 174 Gevoelstemperatuur 6,5 °C

2022 162 Gevoelstemperatuur 1,6 °C

2021 - afgelast ivm Corona Crisis

2020 - afgelast ivm Corona Crisis

2019 177 1, 25,5 km, 10, en 16,1 km. voor het eerst een
jeugdloop, goed weer

2018 106 5 km, 10, en 16,1 km. koud en winderig weer

2017 169 5 km, 10, en 16,1 km

2016 201 5 km, 10 km en halve marathon

Het aantal deelnemers hangt sterk af van het weer en concurrentie van andere wedstrijden. In 2025
en 2026 is er een behoorlijke toename van het aantal deelnemers. Het is onbekend hoe dit komt.

Trainingspakkenwedstrijd (eind maart / begin april)

Jaar aantal waarvan opmerking
deelnemers AV-Hollandia / SAV / AVW
2026 194 85/74/33 bij av hollandia
2025 afgelast ivm afgekeurde
baan SAV
2024 169 111/68/17 bij av hollandia
2023 202 94/89/19 Bij SAV
2022 202 93/93/16 bij av hollandia
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2021 - - afgelast ivm Corona
Crisis

2020 - - afgelast ivm Corona
Crisis

2019 167 50/ 108 bij SAV

2018 191 91/54 bij av hollandia

2017 184 88 /69 bij av hollandia

2016 203 89 /54 bij av hollandia

De trainingspakkenwedstrijd wordt het ene jaar bij AV-Hollandia georganiseerd en het andere jaar bij
SAV. Ook leden van AV-Wieringermeer mogen meedoen. Door de nieuwbouw van de baan bij SAV is
de wedstrijd van 2016 t/m 2019 bij AV-Hollandia georganiseerd.

Aan het aantal deelnemers Hollandi of SAV is te zien dat het erg afhangt waar de wedstrijd wordt
gehouden op de eigen baan of atleten meedoen of niet.

CD-Bokaal (eind juni)

Jaar aantal deelnemers waarvan AV- opmerking
Hollandia

2025 ging niet door ivm
renovatie baan

2024 195 34

2023 140 25

2022 135 21

2021 - - afgelast ivm Corona
Crisis

2020 - - afgelast ivm Corona
Crisis

2019 119 14

2018 122 25

2017 140 23

2016 137 46 incl 77 pupillen
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De CD bokaal wordt jaarlijks georganiseerd bij AV-Hollandia. Het is een wedstrijd voor CD-junioren
(11 tot 14 jaar oud). Vanaf 2017 is de wedstrijd alleen voor C en D junioren. Daarvoor mochten ook
pupillen meedoen. Dit heeft geen/weinig invloed op het totaal aantal deelnemers gehad. Er doen
deelnemers uit het hele land aan mee, waaronder relatief veel toppers. Meer dan de helft van het
aantal deelnemers komt van buiten Noord-Holland.

Aan het einde van de dag wordt per categorie een beker (mini-Bokaal) uitgereikt voor de beste
presterende atleet.

In 2025 ging de wedstrijd niet door ivm de renovatie van de baan

Gerrit Vos Bokaal (eind augustus / begin september)

Jaar aantal deelnemers waarvan AV-Hollandia | opmerking

2025 132 31

2024 128 32

2023 106 29

2022 - - niet georganiseerd

2021 - - afgelast ivm Corona Crisis
2020 - - afgelast ivm Corona Crisis
2019 187 28

2018 171 36

2017 191 44

2016 244 55 incl 56 junioren

Eind augustus/begin september organiseert de AV Hollandia de Gerrit Vos Bokaal. Een wedstrijd voor
Pupillen (jeugd tot 10/11 jaar). Er is een overallprijs ( wisselbeker) voor de winnende vereniging.
het aantal deelnemers bijft t.o.v. vddr corona wat achter, maar loopt langzaam weer op.

C-finale U14/U16 op 20 september
Voor de U 14/U16 zijn er 4 finales in het land. Bij Hollandia is de C-finale georganiseerd. Hier deden
ook 2 teams van ons aan mee.

Het was een drukke wedstrijd met 385 deelnemers.

Clubdag (eind september / begin oktober) 5 oktober
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De clubdag is in 2025 op een andere manier vorm gegeven. Het is geen officiéle atletiekwedstrijd
meer, maar een teammeerkamp waar jong en oud samen in een team zitten.
De dag is afgesloten met een BBQ.

Parkcross

Jaar | Aantal deelnemers

2025 | 245

2024 ] 291

2023 | 314

2022 | 280

2021 | 310

2020 | -

2019 | 261

2018 | 286

2017 | 455

2016 | 388

De Hollandia Parkcross is de eerste wedstrijd van het All for Running Croscircuit.
Sinds 2018 zit het aantal deelnemers rond de 300. Afgelopen jaar was het aantal deelnemers wat
minder met 245.

Vrijwilligers-corps

Om de wedstrijden mogelijk te maken zijn veel vrijwilligers nodig. Het gros van de vrijwilligers wordt
via het meewerkrooster ingedeeld. Dit zijn circa 200 personen. Ongeveer de helft reageert op de
oproep om het meewerkrooster in te vullen. De rest wordt ingedeeld.

Daarnaast zijn er 38 juryleden, 1 wedstrjdleider, 2 scheidsrechters, 3 starters en 2 microfonisten.
Om wedstrijden te organiseren en niet altijd afhankelijk te zijn van dezelfde mensen, zouden er
eigenlijk meer westrijdleiders en scheidsrechters moeten komen. Bij SAV speelt hetzelfde probleem.
n 2025 is gepoogd een scheidsrechtercursus te organiseren, maar het is niet gelukt om voldoende
mensen te ronselen. 1 persoon van SAV en 1 van Hollandia vond de cursusleider te weinig.

Elektronische tijdwaarneming (ET)

Een ET is tegenwoordig een onmisbaar hulpmiddel bij atletiekwedstrijden. Sinds 2024 werken SAV
en Hollandia samen m.b.t. de ET en EDM. Gert-Jan Onis is Chef ET en wordt bijgestaand door 1 of 2
hulp-ETérs. Een club van 6 mensen van Hollandia heeft een EDM -cursus gevolgd en heeft in 2024
zoveel mogelijk ervaring opgedaan.

Deze club bestaat uit:

Erwin Le Blansch,
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-

Norbert Bijvoet,
Ed van Eldik,
John Temme,

Mariska Sas

Melvin Tuil

Nu is het zaak dat een aantal mensen zo spoedig mogelijk Chef ET wordt zodat we zonder hulp van
Gert-Jan Onos de ET kunnen en mogen bedienen. In 2025 waren er weinig wedstrijden om ervaring
op te doen. De baan van zowel SAV en Hollandia waren een groot gedeelte van het jaar net
bruikbaar. In 2026 is de baan van SAV nog steeds niet wedstrijdgeschikt.

EDM

Electronische afstandmeting wordt ook steeds belangrijker. Deze zijn bij competitiewedstrijden zelfs
verplicht.

Ook hiervoor werken we samen met SAV welke 2 EDM’s heeft.

In 2025 hebben Joost vDaalhuisent, John Temme en Melvin Tuil een cursus voor Chef EDM gevolgd,
zodat we kwa bemensen niet afhankelijk van van SAV.

De toekomst
Om de continuiteit van het organiseren van wedstrijden te kunnen waarborgen, dienen we
vrijwilligers over te halen op te leiden om bepaalde taken op zich te nemen.

Actiepunten mbt vrijwilligers in 2026
- organiseren jurycursus algemeen
- werven van juryleden die scheidsrechter willen worden.
- werven van juryleden die wedstrijdleider willen worden.
- verder opleiden ET-mensen zodat men klaar is voor het examen Chef ET
- opleiden mensen voor de EDM / jury app

Met vriendelijke groet
Commissie thuiswedstrijden

Melvin Tuil

6. Jaarverslag Loopgroep Commissie

Doel van de loopgroepcommissie
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-

Het doel van onze commissie is om de binding tussen de lopers te verbeteren en het plezier in het
lopen te vergroten.

Leden van de loopgroepcommissie

De loopgroep commissie bestond in 2025 uit de volgende personen: Arie den Blanken, Bart Muller,
Athy Mes, Ruud Poldner en Wil van Gelderen. In december heeft Athy Mes helaas afscheid genomen.
Ze heeft zich vele jaren ingezet voor onze commissie en de lopers in het algemeen.

We zijn blij met de komst van Anja Stroet per november 2025. Voorheen vele jaren lid van onze
vereniging. Ze loopt tot haar spijt zelf niet meer hard, maar draagt AV Hollandia een warm hart toe.
En ze wil graag onze gelederen versterken.

Vergaderdata

Onze commissie heeft in 2025 vier keer vergaderd: 25 februari, 13 mei, 19 augustus en 4 november.

Onze activiteiten

Algemeen: vanwege de sluiting van de baan, waren deze minder dan in voorgaande jaren.

In mei hadden we een dinerbuffet gepland in onze kantine. Voor de organisatie kregen we hulp van
Monique Leenders. Helaas moest deze activiteit worden afgeblazen vanwege te weinig inschrijvingen.
De oorzaak zoeken wij (mede) in het feit dat de baan sinds maart 2025 gesloten was wegens
renovatie en de omgeving/ kantine niet uitnodigend genoeg was.

Voor de Zuiderdijkloop op 7 juli was met 21 deelnemers zoals altijd voldoende belangstelling. Mede
door de hulp van Henk Wijbenga en Monique Brattinga die zich als chauffeur beschikbaar stelden,
kunnen we terugkijken op een geslaagde loop.

(op de foto zijn 19 deelnemers vereeuwigd, 2 lopers voor de 5 km staan er helaas niet op)
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Voor de Kerstpuzzeltocht op 15 december was dit jaar minder animo dan vorig jaar (23 lopers
tegenover 33 in 2024), maar het enthousiasme voor de tocht was er niet minder om. De atleten
hadden hun outfit weer aangepast aan de kerstverlichting in de stad. Prachtig!!!

Het thema was dit jaar ‘Theaters en musea’. Ook bij deze activiteit hadden we de steun van een
vrijwilliger, Piet Visser.

Aan het eind van de tocht was er warme chocomel en gliihwein met kerstbrood, en tevens diverse
hapjes. De kerstattenties die aan het eind van de avond werden meegegeven werden zeer
gewaardeerd.
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Wil je ook eens meehelpen bij een van onze activiteiten, meld je dan aan bij een van ons. We zijn een
gezellige en enthousiaste club!

7. Jaarverslag Woensdagmorgen Groep

2025 was weer een mooi loopjaar tijdens de trainingen op de woensdagochtend.

De trainingen verliepen goed en de vier trainers die elk op eigen wijze les geven maken het tot een
afwisselend geheel.

In de periode dat dat er onderhoud aan de baan werd gedaan zijn de trainingen wisselend in het
parkje tussen de Hotel van der Valk en ijsbaan de Westfries, het oude Hockeyveld en rondom het
missiehuis gehouden. Ook dit verliep prima maar de meeste lopers waren wel weer blij dat de baan
gereed was.

Net zoals andere jaren zijn we ook dit jaar zijn we als woensdagochtendgroep weer 2 maal naar de
Duinen in Schoorl geweest om te trainen. Een leuk uitstapje voor wie wil en voor wie toch op de baan
wilde trainen was ook daar één van de trainers aanwezig.

Ook is er nog steeds gelegenheid om na afloop gebruik te maken van het krachthonk onder leiding
van Frits.

En drinken we na afloop van elke training gezamenlijk koffie, een gezellig ontspannen moment.

Op 29 oktober hadden we ons jaarlijkse uitje: een escape tour door Hoorn en aansluitend een lekkere
lunch bij De Kade. Gelukkig waren de weergoden ons goed gezind en bleef het (ondanks anders
voorspelt) droog. Een gezellig geheel met goede opkomst. En door de bijdrage van Hollandia bleef de
eigen bijdrage laag.
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Er is sinds dit jaar ook een lief en leed pot voor een kaartje en/of bosje bloemen o.i.d. bij ziektes,
blessures of andere bijzonderheden. Dit wordt door Hankie Bijl heel goed bijgehouden en door
iedereen erg gewaardeerd.

Tenslotte hebben we op woensdag 17 december het jaar feestelijk afgesloten met een kerstbrunch
na de training. ledereen had wat lekkers meegenomen al dan niet zelf gemaakt. De opkomst was
groot en iedereen liet zich de soepjes, broodjes, kerststol, salades en nog veel meer, goed smaken.

Met sportieve groet, José Tiessing

8. Jaarverslag Secretaris

In 2024 is het bestuur 9x bij elkaar geweest. Daarnaast zijn er twee Algemene Ledenvergaderingen
gehouden. Het jaar is op 1 januari 2025 begonnen met 535 leden en en op 1 januari 2026 zijn we

gestart met 519 leden. Een terugloop van 16 leden. We hopen dat we in 2026 het aantal leden weer
kunnen laten groeien.

2025 | 2026 | verschil
Atletiek-Framerunner 12 12 0
Atletiek-Recreant 120| 115 -5
Atletiek-Wedstrijd 84| 73 -11
Atletiek-Wedstrijd U20 165| 149 -16
Loopgroep Woensdagmorgen 43 44 1
Triatlon 89| 98 9
Atletiek-Niet actief lid 22 28 6

535| 519

Nieuwsbrief
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Nadat in 2024 de laatste 4 edities van het glossy clubblad zijn gemaakt, is in 2025 gestart met een
nieuwsbrief. Er is 6 keer een nieuwsbrief naar de leden verstuurd. De meeste adverteerders in het
clubblad zijn overgestapt naar een reclamebord, zodat de inkomsten uit advertenties gelijk zijn
gebleven.

Vrijwilligersavond

Voor alle vrijwilligers die zich in 2024 hebben ingezet voor de vereniging en voor de vrijwilligers die
hebben geholpen bij de renovatie van het gebouw is er begin 2025 door het bestuur een
vrijwilligersavond georganiseerd. Vrijwilligers zijn ontzettend belangrijk voor onze vereniging. AV
Hollandia kan niet bestaan zonder de inzet van vrijwilligers. Gelukkig is er grote groep van vrijwiligers
die zich met veel enthousiasme inzetten. De avond werd opgelukt met een pubquiz en daarnaast
een hapje en een drankje. Het was een bijzonder geslaagde avond en zeker voor herhaling vatbaar.

Visie en doelstellingen
In 2024 zijn met leden doelstellingen voor 2025-2029 opgesteld. Er zijn in 2025 diverse doelstellingen
gerealiseerd:

e Eris een start gemaakt met een periodieke nieuwsbrief

e Erzijn er indoortrainingen opgezet

e Eriseen U14 MILA-groep gestart

e Eris een kantine commissie van start gegaan.

Kantine Renovatie

Er is een start gemaakt met de voorbereiding op het renoveren van de kantine. De kantine heeft niet
de uitstraling die bij de huidige tijd past en wordt mede daardoor te weinig gebruikt. In de visie van
het bestuur zal de kantine in de toekomst een sociaal trefpunt moeten zijn, een plek waar bij
evenementen en na trainingen de leden elkaar kunnen treffen. Het uitgangspunt is het ontwerp van
Niels Gilling. De beschikbare financiele middelen zijn bepalend in hoevere het ontwerp of een deel
daarvan kan worden gerealiseerd. Hulp van leden zal cruciaal zijn om de nodige werkzaamheden uit
te voeren.

Bestuur
In de ALV van november 2025 zijn voorzitter Ruud Poldner en bestuurslid technische zaken Nico van

der Gulik afgetreden, beide waren niet herkiesbaar. Om lopende zaken te continueren zijn beide
bereid gevonden om maximaal voor 1 jaar (tot november 2026) door te gaan. De ledenvergadering
heeft met algemene stemmen dit voorstel aan. De vacatures voor beide bestuursfuncitis blijven
echter open staan. Kandidaten worden van harte opgeroepen de vacatures op te vullen. Neem
contact op met één van de bestuursleden. Enige tijd in meedraaien in het bestuur is een goede
manier om uit te vinden of dit wat voor je is. Ook een bestuursfunctie die door twee leden wordt
uitgevoerd is een mogelijkheid. Zo kunnen de werkzaamheden worden verdeeld.

Leden van Verdienste
Er zijn in 2025 twee leden van verdienste door het bestuur aan de leden voorgedragen en de leden
hebben unaniem met diet voorstel ingestemd. Het zijn Tim Veld en Rene Rijs.

René Rijs: Ongeveer 40 jaar lid van av Hollandia. Vele functies bekleed, van commissielid van de CD-
junioren, jurylid algemeen, tijdwaarnemer, wedstrijdleider/scheidsrechter bij baan/weg en
crosswedstrijden. Ook betrokken bij andere evementen van Hollandia, zoals Fun in Atletics,

23



AV HOLLANDIA HOORN

scholierenveldloop. Jarenlang aanspreekpunt en het gezicht voor de woensdagochtend groep (v/h
VOC), daarbij vele bardiensten op de woensdagochtend.

Tim Veld: Jarenlang lid van Hollandia. Ondersteunend bij alle evenementen die georganiseerd worden
bij Hollandia. Verzorgd sinds jaar en dag de inkoop van de kantine. Organiseert klaverjas avonden.
Helpt bij veel evenementen zoals Fun in Atletics, scholierenveldloop, clubdag en alle overige
evenementen.

Opening van de gerenoveerde baan en viering 45 jaar AV Hollandia

Op vrijdag 5 september is onze baan na een renovatie feestelijk heropend. Bijna 400 mensen waren
aanwezig tijdens de officiéle heropening van de vernieuwde baan. Wethouder Bennis trok samen met
Stella, Lars, Gijs en Ymke een sprint van 20 meter. Ze finishten hand in hand terwijl de
confettikanonnen door Bente en Teun werden afgeschoten. Het finishlint werd vastgehouden door
onze twee EK < 20 toppers Emma en Senna. Nico gaf het startschot voor deze spannende sprint. Onze
voorzitter Ruud zette onze vrijwilligers tijdens een interview in het zonnetje. Hij onthulde de nieuwe
eregalerij voor onze ereleden en leden van verdienste. Een vereniging kan niet zonder vrijwilligers. Dit
is een mooie manier om de waardering uit te spreken aan hen allemaal. Deze avond werd één
vrijwilliger in het bijzonder extra in het zonnetje gezet. Nico van der Gulik die al meer dan 40 jaar
verbonden is aan de club ontving van burgemeester Nieuwenburg een Koninklijke onderscheiding,
Ridder in de orde van Oranje-Nassau.
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