
CD-mini bokaal 29-06-2019

Chronologisch overzicht
11:00 Juryvergadering

tijd afstand categorie series tijd categorie aanvangs
11:50 100 mh JC 1 Hoogspringen: hoogte
12:05 80 mh JD 1 11:30 MC 1,10
12:15 80 mh MC-1 1 12:35 JC 1,20
12:20 80 mh MC-2 1
12:35 60 mh MD-1 1
12:40 60 mh MD-2 2 Verspringen: 3 pogingen + 1e 6, 3 extra pogingen

13:50 MD
14:55 JD

13:00 800 m JC 1
13:15 1000 m JD 1 aanvangs
13:25 600 m MC 1 Polshoog: hoogte
13:40 600 m MD 1 13:30 allen 1,60

Kogelstoten: 3 pogingen + 1e 6, 3 extra pogingen
14:10 80 m serie MC-1 2 11:30 JC 4 kg
14:15 80 m serie MC-2 2 12:00 MC-1 3 kg

12:50 MC-2 3 kg
13:40 JD 3 kg
14:45 MD-1 2 kg

14:30 300 mh JC-2 1 15:30 MD-2 2 kg
14:35 300 mh JC-1 1
14:40 300 mh MC 1

Discuswerpen: 3 pogingen + 1e 6, 3 extra pogingen
15:05 100 m finale JC-1+2 1 11:30 MD 0.75 kg
15:20 60 m finale MD-1 1 12:35 JD 1 kg
15:25 60 m finale MD-2 1
15:40 80 m finale MC-1 1
15:45 80 m finale MC-2 1
15:55 80 m finale JD-1 1 Speerwerpen: 3 pogingen + 1e 6, 3 extra pogingen
15:58 80 m finale JD-2 1 13:30 MC-1 500 g

14:20 JC 600 g
15:10 MC-2 500 g

80 m. MC Snelste 8 naar finale
Kogel, ver, discus en speer: 3 pogingen, 1e 6 3 extra pogingen

Weegmomenten: 11:00 en  12:30

Medailles kunnen ca 3/4 uur na het einde van het onderdeel opgehaald worden en als de uitslagen opgehangen zijn



CD-mini bokaal 29-06-2019

Chronoloog per categorie

JJC - 2 JJC - 1 MJC - 2 MJC - 1
11:30 Kogel 11:30 Kogel 11:30 hoog 11:30 hoog
11:50 100 mh 11:50 100 mh 12:20 80 mh 12:00 Kogel
12:35 hoog 12:35 hoog 12:50 Kogel 12:15 80 mh
13:00 800 m 13:00 800 m 13:25 600 m 13:25 600 m
13:30 polshoog 13:30 polshoog 13:30 polshoog 13:30 polshoog
14:20 Speer 14:20 Speer 14:15 80 m 13:30 Speer
14:30 300 mh 14:35 300 mh 14:40 300 mh 14:10 80 m
15:05 100 m finale 15:05 100 m finale 15:10 Speer 14:40 300 mh

15:45 80 m finale 15:40 80 m finale

JJD - 2 JJD - 1 MJD - 2 MJD - 1
12:05 80 mh 12:05 80 mh 11:30 discus 11:30 discus
12:35 discus 12:35 discus 12:40 60 mh 12:35 60 mh
13:15 1000 m 13:15 1000 m 13:30 polshoog 13:30 polshoog
13:30 polshoog 13:30 polshoog 13:40 600 m 13:40 600 m
13:40 Kogel 13:40 Kogel 13:50 Ver 13:50 Ver
14:55 ver 14:55 ver 15:20 60 m finale 14:45 Kogel
15:58 80 m finale 15:55 80 m finale 15:30 Kogel 15:25 60 m finale


