AV Hollandia krijtstrepen in rood en wit

V oorbeeldige knarren

Op 1 januari 2012 wordt hij 85 jaar, maar dat belet hem niet om nog actief aan
het leven deel te nemen. Na een werkzaam leven als boer op Abbekerk en
cipier in de Krententuin meldde Maarten Druyf Tzn. zich in het jaar 1986 aan
de poort van de atletiekaccommodatie op de Blauwe Berg met de mededeling
dat hij wel tijd had voor het verrichten van allerlei klusjes. Sindsdien is hij
kind aan huis op de accommodeatie en als het aan hem ligt blijft dat ook nog
wel even zo. Maarten houdt zich op de accommodatie bezig met het
klaarzetten van materiaal voor schoolsportdagen en met schoonmaken en
opruimen. Tot dat laatste behoort ook het containeren van vuilnis. En wat doet
hij als een container op het oog vol lijkt te zijn? Met zijn negentig kilo klimt
hij in de vuilverzamelbak op wieltjes en stampt met doelgerichte sprongen het
afval in elkaar. Je moet er maar opkomen. Op 29 april jl. ontving Maarten
voor zijn verdienste voor de samenleving uit handen van Hoorns burgemeester
een Koninklijke onderscheiding. De oude heer is nu lid in de Orde van Oranje
Nassau. Als ik me niet vergis is zijn verschijning momenteel rijziger dan ooit
tevoren. || In de persoon van Frits Martens (68) loopt er op de Blauwe Berg
nog zo’'n actieve oude knar in het rond. Ook deze man op leeftijd is niet voor
een kleintje vervaard. Afgelopen zondag sleepte hij als sportveteraan voor de
28° keer een nationale titel op een werpnummer in de wacht. Het verschil met
nummer twee bedroeg dit keer één luttele centimeter. - Wie weet is er ooit aan
hem een goede boekhouder verloren gegaan. - Behalve actief sporten geeft
Frits ook training. Daarin beperkt hij zich niet tot de werpnummers van de
atletiek, sprinten en verspringen zijn onderdelen waarbij hij zich ook op z'n
gemak voelt. Als er voor een activiteit explosiviteit vereist is zit een atleet bij
hem gebeiteld. Met het bovenstaande is het verhaal over deze doener nog niet
uit. De atletiekvereniging op de Blauwe Berg zou met de handen in het haar
zitten als Frits Martens er niet was. Als materiaal- en terreinbeheerder kan hij
echt niet gemist worden. Voor wie er een zootje van maakt is het met hem
slecht kersen eten. In zijn vrijetijd is deze man van achter in de zestig steevast
op de tennisbaan te vinden. Ledigheid is nu eenmaal des duivels oorkussen.
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