UITSLAG
LTB RECORDWEDSTRIJDEN
12 MEI 2007 HOORN AV, HOLLANDIA HOORH

Mannen, 100m le serie (-1.4) Mannen, 110mh (-1.4)

1 Hoogmoed Guus 81 Phanos 10.60 1  Marte Purcy 86 AV NEA-Volharding 14.64
2 Tilburg Dennis van 66 AAC 10.90 2 Pengel Jonathan 85 ARV llion 14.82
3 Jasus Steven de 85 Rotterdam Atletiek 10.99 3  Esajas Ruben 86 Rotterdam Atletiek 15.20
4 Knevel Erik 78 AV Suomi 11.02 4 Saman Adriaan 83 AV '34 Apeldoorn 15.62
5  Martis Obed 87 Rotterdam Atletiek 11.08 5 Danes Theo 83 AV 1923 15.64
6  Mathew Michael 85 Rotterdam Atletiek 11.10 6  Boumans Frans 87 AV Achilles-Top 15.89
7  Charlemagne Christopher 82 Phanos 11.26 7  Warmerdam Eddy 78 AV De Spartaan 16.71
Lieshout Stefan van 88 AV Achilles-Top DNF 8  Groot Jan 88 AV Hollandia 16.75
Mannen, 100m 2e serie (-1.6) Mannen, 400m 1e serie
1  Feller Jerrel 87 AV Lycurguscurgus 10.74 1  Mettes Remco 87 AV Hollandia 50.31
2 Leeuwen Daniel van 78 Phanos 10.79 2 Caron Jesse 89 Rotterdam Atletiek 50.77
3 Wilgen Bas van 78 AV Sparta 11.15 3 Lips Daan 89 AV Suomi 51.94
4 Kool Fabian 82 Haag Atletiek 11.29 4 Blauwhof Bjorn 90 AV NEA-Volharding 53.36
5  Bourguignon Rudy 79 Frankrijk 11.31 Wiel Jorrit van der 88 AV Gouda DNS
6  Ram Stijn 90 AV '34 Apeldoorn 11.33
7 Roeske Eric 60 Hellas Utrecht 11.81 Mannen, 400m 2e serie
Rietveld Pelle 85 ARV llion DIS 1  Veldhuyzen Eelco 84 AV Clytoneus 48.87
2 Berrenstein Ludrick 82 AV Achilles-Top 49.72
Mannen, 100m 3e serie (+0.8) 3 Putten Marijn van der 75 AV Haarlemmermeer 49.86
1  Heisen Maarten 84 AV Clytoneus 10.76 4  Declercq Boyd 82 Phanos 51.65
2 Spier Virgil 81 AAC 10.78 Bochove Tim 85 Rotterdam Atletiek DNS
3 Wester Rik 86 Phanos 10.97
4 Rijken Adrian 89 AV NEA-Volharding 11.13 Mannen, 400m 3e serie
5  Vlek Maurice 80 PSV Atletiek 11.30 1 Dijk Niels van 88 AV Clytoneus 49.09
6  Ruch Tilo 83 Duitsland 11.35 2  Dam Lennard van 83 AV Clytoneus 49.70
7  Kleij Ben van der 87 AV Sparta 11.60 3 Susanna Eugene 88 GVAC 50.17
4 Hoogkamer Wouter 82 AV De Spartaan 50.75
Mannen, 100m 4e serie (+0.3) 5 Boedeltje Freerk 77 NSAV 't Haasje 51.90
1  Codrington Giovanni 88 Groningen Atletiek 10.74
2 Beck Timothy 77 Phanos 10.74 Mannen, 400m 4e serie
3 Anpong Michael 88 PSV Atletiek 10.93 1  Hindriks Jordi 81 Rotterdam Atletiek 48.17
4 Philip Lindell 90 AV Lycurgus 10.95 2 Kranendonk Marius 88 AAC 48.21
5  Spillekom Dennis 90 AV Lycurgus 10.97 3  Rhee Rikkert van 77 Rotterdam Atletiek 48.53
6  Tromp Jorn 88 AV Hera 11.32 4 Wild Daniel de 84 Rotterdam Atletiek 49.09
7  Godevrooij Daniel 87 AV Phoenix 11.83 5  Kortbeek Thomas 81 Prins Hendrik 49.19
Zwerink Steven 82 AC TION DNS
Mannen, 100m B Finale (+1.2)
1  Anpong Michael 88 PSV Atletiek 10.90 Mannen, 400mh
2 Wester Rik 86 Phanos 10.93 1 Kerssies Vincent 80 AAV SISU 51.46
3 Martis Obed 87 Rotterdam Atletiek 10.95 2 Hanswijk Rik 84 Climax 56.11
4 Jasus Steven de 85 Rotterdam Atletiek 10.98 3 Holst Thijs v/d 82 AV 1923 58.96
5  Spillekom Dennis 90 AV Lycurgus 11.02 4 Kuin Ronald 87 Kronos 59.73
6  Mathew Michael 85 Rotterdam Atletiek 11.17 5  Bras Jasper 89 AV Aalsmeer 62.40
Philip Lindell 90 AV Lycurgus DNS 6  Daalhuizen Bart 85 AV Hollandia 63.65
Knevel Erik 78 AV Suomi DIS
Mannen, 100m A Finale (-0.5)
1 Hoogmoed Guus 81 Phanos 10.45
2 Feller Jerrel 87 AV Lycurgus 10.64
3 Beck Timothy 77 Phanos 10.70
4 Leeuwen Daniel van 78 Phanos 10.77
5  Codrington Giovanni 88 Groningen Atletiek 10.84
6  Spier Virgil 81 AAC 10.85
7  Heisen Maarten 84 AV Clytoneus 10.88
8  Tilburg Dennis van 66 AAC 10.94
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Mannen, 1500m le serie
Barsaiyan Mike
Molenaar Pim
Bellord Tom

Groot Toine
Houwen Tim van der
Muller Imo

Kal Elmar

Gouda Bastiaan
Groen Alwin

Walle Jack van de
Rietveld Pelle

Wit Marcel de
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Mannen, 1500m 2e serie
Meijer Erwin
Leeman Mark
Zwama Paul
Boschker Bas
Ruiter Michiel de
Romkes Benjamin
Verbeek Vito
Polderman Jurjen
Pauel Wesley
Groenendijk Rik
Heus Fulco de
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Mannen, 1500m 3e serie
Rouwen Bram
Dirks Casper
Niemeijer Erik
Tesselaar Pip
Groen Tijs
Molenhuis Olfert
Beck Menno
Opdorp Roel van
Klink Dave
Maanen Cees van
Heuvel Maarten v/d
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Mannen, 200m le serie (+1.1)
Charlemagne Christophe r

Stijn Ram
Roeske Eric
Crombag Erik
Gijbers Manuel
Tromp Jorn

a b wN P

Mannen, 200m 2e serie (+3.8)

Anpong Michael
Martis Obed
Vlek Maurice
Ruch Tilo

Kleij Ben van der
Bruins Harm

a b wN P

Mannen, 200m 3e serie (-0.3)

Hoogmoed Guus
Feller Jerrel
Leeuwen Daniel van
Spillekom Dennis
Jasus Steven de
Wilgen Bas van

oA WN PR

87 AV Hylas

87 AV Trias

86 AV Hylas

75 SAV

89 AV Olympus 70
80 AAC

88 KAV Holland
82 AV Trias

89 AV Nova

82 AV Suomi
85 ARV llion

69 SAV

84 Climax

81 AV Phoenix

87 Groningen Atletiek
74 Rotterdam Atletiek
86 AV Hera

65 AV Zaanland

90 Fit

91 AV Clytoneus

90 AVA '81

80 AV Haarlemmermeer
79 AV 1923

85 AV Hanzesport
73 Phanos

79 AV Sprint

69 AV Hera

85 AV De Liemers
83 Groningen Atletiek
88 Avantri

87 Leiden Atletiek
84 Leiden Atletiek
86 Arena

81 AV Hanzesport

82 Phanos

90 AV '34 Apeldoorn
60 Hellas Utrecht
82 NSAV 't Haasje
76 DAK

88 AV Hera

88 PSV Atletiek

87 Rotterdam Atletiek
80 PSV Atletiek

83 Duitsland

87 AV Sparta

84 Phanos

81 Phanos

87 AV Lycurgus

78 Phanos

90 AV Lycurgus

85 Rotterdam Atletiek
78 AV Sparta
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4:04.08
4:04.38
4:12.99
4:18.81
4:19.41
4:20.70
4:24.62
4:28.65
4:29.27
4:32.77
DNF
DNF

3:59.48
4:00.62
4:02.15
4:02.77
4:02.89
4:03.25
4:04.69
4:06.57
4:07.17
4:07.25
4:15.26

3:56.42
3:57.49
3:57.94
3:58.26
4:00.19
4:01.64
4:03.87
4:06.87
4:12.79
4:18.21
DNF

22.52
22.85
23.62
23.66

25.03 AS

DNF

21.54
21.83
22.35
22.40
22.82
DNS

20.95
21.33
21.62
21.70
21.91
21.92

Mannen, 800m 1e serie
Tap Erwin

Vriend Maurice
Hazeleger Melvin
Gouda Maarten

Hart Arjen

Kramer Dion

Os Christiaan van
Nijland Simon
Bosselaar Christiaan

© oo ~NOO U~ WNBR

Mannen, 800m 2e serie
Zon Ries van
Bakker Henk
Groen Gijsbert
Wessel Stefan
Knevel Sjoerd
Harder Emiel
Buijtendijk Koen
Bosma Jelmer
Mettes Remco

0N O WNE

Mannen, 800m 3e serie
Boer Wouter de
Bartelson Martijn
Koen Raymond
Zuidema Menno
Boon Paul
Diemeer Andr
Winters Marinus
Lima Bruno
Robert Tangerman
Juri Kemper

© oo ~NOO U~ WNBRE

Mannen, 800m 4e serie
Haan Hugo de
Pennekamp Nils
Noort Pascal
Bouwman Victor
Conijn Tjerk
Kampen Sjors
Scheurwater Ruben
Heisen Jelle
Onstenk Bouke
Bochove Tim

~No O~ WN R
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80 AV NEA-Volharding
85 SAV

91 AV Spirit Lelystad
88 AV Trias

86 AV Hera

90 AV Hylas

86 AV Suomi

88 AV Haarlem

82 KAV Holland

85 Climax

88 Groningen Atletiek
87 Haag Atletiek

87 EAC De Sperwers
84 AV Startbaan

82 AV Impala

88 AV Hollandia

89 AVA '81

87 AV Hollandia

81 Tion

87 AV NEA-Volharding
81 AV Zaanland

87 AV Olympus 70

88 AV Hollandia

83 AV Lycurgus

87 Leiden Atletiek

86 AV Haarlemmermeer
91 Spado

77 DNF

84 AV Zaanland

87 AV Haarlemmermeer
83 Leiden Atletiek

86 Groningen Atletiek
87 AV Lycurgus

84 Groningen Atletiek
80 AV Parthenon

82 AV Clytoneus

81 AV Hollandia

85 Rotterdam Atletiek

2:01.84
2:02.92
2:03.85
2:04.02
2:04.85
2:05.33
2:06.55
2:07.01
2:08.90

1:56.99
1:57.26
1:57.35
1:58.06
1:59.60
2:02.55
2:02.60
2:05.06
DNF

1:55.31
1:56.66
1:56.88
1:56.99
1:57.72
1:58.16
1:58.90
2:01.85
2:05.04

1:52.49
1:53.35
1:53.71
1:54.21
1:55.22
1:55.49
1:58.12
DNF
DNF
DNF



Mannen, Discuswerpen
1 Smith Rutger
2 Cade Erik
3 Groot Patrick
4 Persoon Maarten
5 Bruin Ivo de
6 Meijdam Piet
7 Scheffers Martijn
8 Cronie Patrick
9 Schalken Colin
10 Wijand Martin
11 Olofsen Paul
12 Saman Adriaan
13 Christiaan Jasper

Mannen, Kogelstoten
1 Smith Rutger
2 Williams Rhuben
3 Donk Rene van der
4 Tom Corstjens
5 Cronie Patrick
6 Groot Patrick
7 Persoon Maarten
8 Christiaan Jasper
9 Olofsen Paul

10 Vos Ingmar

Mannen, Speerwerpen
1 Blommerde Bjorn
2 Berveling Bas
3 Rietveld Pelle
4 Versluijs Leon
5 Vries Marc de
6 Dekkers Arjan
7 Zwiep Tim
8 Veen Koen van
9 Vos Ingmar

10 Zwetsloot Willem
11 Olofsen Kay

12 Donk Jos van der
13 Hertog Ronald

81 Groningen Atletiek
84 Prins Hendrik

80 AV Lycurgus

87 Phanos

86 Phanos

57 DK en AV Hercules
72 Leiden Atletiek

89 AV Passaat

85 Prins Hendrik

71 AAC

89 SAV

83 AV '34 Apeldoorn
84 AAC

81 Groningen Atletiek
82 VS

85 Prins Hendrik

85 AV Achilles Top
89 AV Passaat

80 AV Lycurgus

87 Phanos

84 AAC

89 SAV

86 PAC

87 AV Phoenix
85 Haag Atletiek
85 ARV llion

86 Climax

78 AV Zaanland
86 ARV Achilles
87 Spado

84 AV Attila

86 PAC

89 Leiden Atletiek
91 SAV

54 AV Atverni

89 Rotterdam Atletiek
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Mannen, Verspringen

65.70 1 Rietveld Pelle
60.53 2 Berg Rogier van den
55.62 3 Bourguignon Rudy
53.29 4 Danes Theo

49.29 5 Koopmans Frank
48.48 6 Kesteren Jelle van
48.40 7 Sedoc Jermaine
47.01 8 Egbers Hidde
41.36 9 Meijer Tijmen
41.02 10 Saman Adriaan
40.40 11 Boumans Frans
39.94 Hetten David van
37.44

Mannen, Hoogspringen
1 Larsen Jan-Peter

19.99 2 Klein Gerben
19.69 3 Bellord Loek
17.82 Lange Jasper de
17.42 Bodegraven Jordy van
17.13
16.49
15.91
13.24
12.82
12.12

68.75
63.75
62.75
60.32
59.67
57.59
56.68
54.50
53.00
49.66
47.50
46.89 AS
40.35 AS
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85 ARV llion

79 AV Sparta

79 Frankrijk

83 AV 1923

75 AV PEC 1910

85 AV Sprint

77 AAC

86 AV '34 Apeldoorn
88 AV NEA-Volharding
83 AV '34 Apeldoorn
87 AV Achilles-Top
86 Rotterdam Atletiek

79 ARV llion

87 THOR

88 AV Hylas

88 AAV "36

87 ARV Achilles

7.20
7.17
7.04
7.00
6.96
6.94
6.91
6.70
6.65
6.51
6.35
NM

2.15

1.90

1.80
NM
NM

-0.5
3.4
2.6
5.1
18
5.6
2.9
17
2.9
2.2



Vrouwen, 100mh 1le serie (+0.4)
Egbers Babs

Fransen Remona

Goor Myrte

Baar Brenda

Kok Marieke

Revet Mirjam

List Mirte

~No O~ WN R

Vrouwen, 100mh 2e serie (+0.4)
Meij Femke van der

Hoos Laurien

Ruckstuhl Karin

Keizer Jolanda

Molenaar Laura
Kroonenburg Nicole
Triesscheijn Saskia

Huis Thaisa

0N O WNE

Vrouwen, 100m 1e serie (-1.4)

Rooijen Diana van
Veerman Judith
Rodenburg Nikki

1 Hodde Rosina

2 Plet Jo-Ann

3 Leuveren Nicky van
4  Wang Kyoma

5  Dek Dorien

6

7

8

Vrouwen, 100m 2e serie (+1.4)
Akihary Esther

Slootweg Mariska
Baarsen Judith

Strijker Annemiek

Bajon Shimada
Kroonenburg Nicole

Baar Brenda

Smits Marije

0N O WNE

Vrouwen, 100m 3e serie (+2.5)
Nwachukwu Sorina
Adriaans Esmeralda
Leeuwen Nikki van
Vedder Anita

Beek llse van

Kok Marieke

Oosterink Janneke

N o O~ WN R

Vrouwen, 100m Finale (-0.7)
Nwachukwu Sorina
Akihary Esther

Hodde Rosina
Slootweg Mariska
Baarsen Judith

Strijker Annemiek
Adriaans Esmeralda
Plet Jo-Ann

~No O~ WN R

88 AV '34 Apeldoorn
85 AV De Spartaan
89 AAC '61

87 GAC Hilversum
87 SAV

86 AV Gouda

86 GAC Hilversum

85 AV Suomi

83 AV Hera

80 AAC

85 Phanos

86 AV Gouda

89 SAV

86 AV Achilles-Top

90 AV NEA-Volharding

83 Rotterdam Atletiek
86 Phanos

90 Phanos

87 AV NEA-Volharding
84 Rotterdam Atletiek
82 KAV Holland

78 KAV Holland

89 AV Hera

87 AV Unitas

86 Hellas Utrecht
78 AV Unitas

89 AAC '61

88 AV Atverni

89 SAV

87 GAC Hilversum
86 KAV Holland

87 Duitsland

85 Rotterdam Atletiek
89 Rotterdam Atletiek
84 Groningen Atletiek
89 AV Atverni

87 SAV

87 GAC Hilversum

87 Duitsland

87 AV Unitas

83 Rotterdam Atletiek
86 Hellas Utrecht

78 AV Unitas

89 AAC '61

85 Rotterdam Atletiek
86 Phanos
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14.83
14.88
15.21
15.53
15.98
16.16
17.32

13.56
13.67
14.04
14.16
14.16
14.45
14.74
14.97

12.27
12.47
12.67
12.73
12.81
13.18
13.38
13.52

12.19
12.28
12.38
12.39
12.58
12.94
12.94
19.78 AS

12.27
12.54
12.58
12.58
13.02
13.20
13.25

12.16
12.17
12.34
12.41
12.42
12.43
12.51
DNS

Vrouwen, 400m 1le serie
Boddy Kaira
Driessen Naomi
Loor Helen de
Godijn Christel
Vlijter Negrita
Kesteren Jirina van

o U WN R

Vrouwen, 400m 2e serie
Mulder Machteld

Thomas Lisette
Haak Laurinda
Manders Marlies
Kraaijeveld Romy

o U WN PR

Vrouwen, 800m le serie
Falkmann Marieke
Kenter Madeleine
Sticker Isabel
Middelburg Judy
Linde Elina van der
Jong Inge de
Muller Olga
Schouten Kelly

0N O WNE

Vrouwen, 800m 2e serie
Herzog Adrienne
Hak Yvonne
Haring Renata
Amstel Nicole van
Kruiver Manon
Berkhout Margriet
Boersma Wilmke
Kruyer Silvia

N o O~ WN R

Vrouwen, 400mh

1  Ruben Tamara

2  Derriks Lonneke

3 Martin Roxanne

4 Hesper Mireille
Beek llse van
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Krommendijk Henrieke

88 KAV Holland
90 AV Unitas

89 AV Lycurgus
85 NSAV 't Haasje
88 AV Atverni

87 AV Haarlem

89 AV Hollandia
86 AV Unitas

80 DEM

86 PAC

91 Hellas Utrecht
88 Phanos

87 EAC De Sperwers
84 Almere '81

85 AV De Liemers
89 AV Olympus 70
89 AVA '81

76 AV Trias

81 Argo '77

88 TAS '82

85 Groningen Atletiek
86 AV Hera

76 Rotterdam Atletiek
88 Atletiek Maastricht
88 AV Nova

90 AV Nova

91 AV Horror

74 AV Nova

82 AV Atverni

87 AV De Spartaan

87 Seven Hills Running Team
70 Rotterdam Atletiek

89 AV Atverni

57.61
59.01
60.68
62.24
63.94
64.67

NM
NM
NM
NM
NM
NM

2:16.45
2:17.85
2:18.54
2:20.83
2:21.02
2:21.79
2:25.17
2:28.73

2:11.14
2:12.47
2:12.66
2:13.49
2:15.83
2:16.41
2:20.64
DNF

61.33
66.30
67.72
68.22
DNS



Vrouwen, 200m 1e serie (+0.2)
Molenaar Laura

Dek Dorien

Beek llse van
Triesscheijn Saskia
Godijn Christel

a b wN P

Vrouwen, 200m 2e serie (-0.7)
Coltman Susan

Haak Laurinda

Leeuwen Nikki van
Zoomer Yvette

Bajon Shimada

a b wN P

Vrouwen, 200m 3e serie (+1.7)
1  Leuveren Nicky van
2  Slootweg Mariska
3 Vedder Anita
4 Wagtendonk Carola van
Boddy Kaira
Wang Kyoma

Vrouwen, 200m 4e serie (+02)
Nwachukwu Sorina
Ruckstuhl Karin

Akihary Esther

Hodde Rosina

Baarsen Judith

Adriaans Esmeralda

a b wN P

Vrouwen Discuswerpen
1 Jansen Monique
2 Verlaak Loes
3 Boekelman Melissa
4 Knetemann Elise
5 Claassen Ester
6 Rodger Alison
7 Monsieurs Marjolein
8 Stolk Els
9 Jsselstein Lara

Vrouwen Kogelstoten
1 Boekelman Melissa
2 Rodger Alison
3 Verlaak Loes
4 Knetemann Elise
5 Reuver Bianca
6 Fransen Remona
7 1Jsselstein Lara

Bokaal winnaars

86 AV Gouda

84 Rotterdam Atletiek
89 AV Atverni

81 AV Achilles-Top
85 NSAV 't Haasje

81 AAC '61

86 PAC

89 Rotterdam Atletiek

83 Seven Hills Running Team
88 AV Atverni

90 Phanos

86 Hellas Utrecht

84 Groningen Atletiek
91 AV Hera

88 KAV Holland

87 AV NEA-Volharding

87 Duitsland

80 AAC

87 AV Unitas

83 Rotterdam Atletiek
78 AV Unitas

85 Rotterdam Atletiek

78 Hellas Utrecht
82 AV Weert

89 Prins Hendrik
80 AV Lycurgus

89 AV Attila

84 Schotland

81 Prins Hendrik
57 AAC

79 AV Hollandia

89 Prins Hendrik
84 Schotland

82 AV Weert

80 AV Lycurgus

89 AV Hera

85 AV De Spartaan
79 AV Hollandia

De Wieland bokaal ging naar Denise Groot voor haar prestatie op
polsstokspringen van 3,90 m slechts 1 cm onder het Nederlands
junioren record. De bokaal voor de vrouwen ging naar

Monigue Jansen voor haar prestatie bij discuswerpen 56.23 mtr
Bij de mannen kreeg Rutger Smit de bokaal voor zijn prestatie

bij het discuswerpen 65.70 mtr
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25.90
26.00
26.43
26.91
26.91

25.68
26.00
26.13
26.16
26.27

25.14
25.37
25.97
26.15
DNF
DNF

24.75
24.87
24.92
25.01
25.52
DNS

56.23
51.96
51.80
45.20
44.59
42.69
41.00
40.54
34.35

16.87
14.87
14.54
13.93
13.93
12.02
10.41

Vrouwen Speerwerpen

1 Crolla Bregje

2 Hoos Laurien

3 Rodenburg Nikki

4 Schol Lisanne

5 Leber Karin

6 Assink Nienke

7 Molenaar Laura

8 Egbers Babs

9 Huijgen Mirjam
Willemsen Elfje

Vrouwen Verspringen

1 Voorthuijsen Lathoya
2 Beukhof Rosemarie
3 Wagtendonk Carola van
4 Boxhoorn Mirjam
5 Crolla Bregje
6 Kragtwijk Nienke
7 Rooijen Diana van
8 Triesscheijn Saskia
9 Veerman Judith

10 Kortbeek Valentine

11 Huberts Maaike

12 List Mirte
1 Smits Marije AS

Vrouwen Hoogspringen
1 Dubnova Romana
2 Ruckstuhl Karin
3 Keizer Jolanda
4 Langen Marije
5 Crijns Inge
6 Coltman Susan
7 Raaman Jacqueline
8 Mettes Marijke
9 Woudstra Nikki
9 Noorman Sietske
9 Kragtwijk Anouk

12 Kanbier Marion

Vrouwen Polsstokspringen
1 Galiart Rianna
2 Groot Denise
3 Schilder Leonie
4 Burg Imme van
5 Hessels Viola
6 Karregat Anita
7 Kelder Wendy op den

Het Weer

Ondanks de sombere weervoorspelling een droge dag met
echter wel veel wind die het voor de atleten wel lastig maakte.
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86 AV Unitas

83 AV Herara

89 AV Hera

91 AV NEA-Volharding
89 AV Edam

78 Groningen Atletiek
86 AV Gouda

88 AV '34 Apeldoorn
85 Leiden Atletiek

85 Belgie

84 AAC

90 Daventria

91 AV Hera

77 AAC

86 AV Unitas

87 AV De Spartaan
82 KAV Holland

81 AV Achilles-Top
78 KAV Holland

86 Prins Hendrik
79 AV Hollandia
86 GAC Hilversum
86 KAV Holland

78 AV Unitas

80 AAC

85 Phanos

86 AAC '61

83 Unitas

81 AAC '61

83 ARV llion

85 AV Hollandia

88 AV Start "78

91 AV Generaal Michaelis
88 AV De Spartaan
80 Groningen Atletiek

85 AV Lycurgus
90 AV Unitas
90 AV Edam
90 AV Unitas
81 AV Hollandia
91 AV Edam
83 AV Hollandia

55.35
50.16
42.91
37.01
36.51
34.52
33.60
33.40
32.79
NM

5.77
5.68
5.64
5.57
5.40
5.33
5.32
5.29
5.20
5.01
4.88
4.66
3.09

1.75
1.75
1.70
1.70
1.65
1.65
1.65

2.6
2.8
0.7
2.7
6.3
0.7
5.9
35
1.6
3.2
2.7
2.7

1.60 AS

1.60
1.60
1.60
1.60

4.00
3.90
3.85
3.40
3.20
3.00
2.80



