
AV Hollandia: doelgroepen en doelstellingen   
 
  

De bestaande doelgroepen 
 

Jeugd (pupillen en junioren C en D) 
Junioren A en B 
Senioren  
Leden van afd. lopen 
Leden van afd. triatlon 
 
 
De ondersteunende doelgroepen 
 

Trainers 
Vrijwilligers 
Medewerkers wedstrijdcommissie 
Medewerkers algemeen beheer 
Leden van het bestuur 
 
 
Mogelijk nieuwe doelgroepen 
 

Leden van groepen die ad hoc gebruik maken van de baan. 
Leden die overdag gebruik maken van de baan. 
Leden die de discipline wandelen beoefenen. 
 
Nb.:  de masters en de sporters met een lichamelijke of geestelijke beperking zijn 

geïntegreerd in de al bestaande doelgroepen 
 
 
Algemene doelstelling van de vereniging 
 

- In beginsel biedt de vereniging aan alle doelgroepen die de atletiek in 
Nederland kent de gelegenheid om op verantwoorde c.q. veilige wijze aan 
atletiek te doen; de vereniging ziet er daarbij op toe dat de trainingen worden 
geleid door gekwalificeerde trainers, dat de wedstrijdatleten tijdens hun 
wedstrijdactiviteiten op deskundige wijze worden begeleid en dat de door de 
vereniging beschikbaar gestelde materialen voldoen aan de eisen die de 
Atletiekunie daaraan stelt. Afhankelijk van de doelgroep creëert de vereniging 
omstandigheden die atleten/leden aanmoedigen om deel te nemen aan 
wedstrijden.      

- Na doelinhoudelijk overleg stelt de vereniging als beheerder van de 
accommodatie haar materialen ter beschikking aan niet tot de vereniging 
behorende doelgroepen; indien noodzakelijk of gewenst stelt de vereniging 
voor dat doel ook gekwalificeerde trainers beschikbaar. 

- De vereniging staat open voor nieuwe ontwikkelingen binnen de atletiek. 
- Voor het ontwikkelen van een gewenst clubgevoel organiseert de vereniging 

sociale ofwel vriendschap bevorderende activiteiten voor haar leden.  
    

 
 



Doelstelling voor de Jeugd   

- De jeugdleden maken door middel van oefening tijdens trainingen en 
deelname aan wedstrijden kennis met de verschillende bewegingsonderdelen 
die de atletiek kent, te weten die van het lopen, het springen en het werpen; 
de vereniging creëert daarbij omstandigheden die de jeugdleden 
aanmoedigen om op de geoefende bewegingsonderdelen actief deel te 
nemen aan wedstrijden. De vereniging ziet er op toe dat de jeugdleden zowel 
tijdens trainingen als tijdens wedstrijden op deskundige wijze begeleid worden.  

- Voor het ontwikkelen van een gewenst clubgevoel organiseert de vereniging 
sociale ofwel vriendschap bevorderende activiteiten voor de jeugdleden. 

 
 
Doelstelling voor de Junioren A en B, de Senioren en de Masters 
 

- De leden van de genoemde doelgroepen worden in de gelegenheid gesteld 
om op een door het individuele lid gewenst niveau aan atletiek te doen; de 
vereniging creëert daarbij omstandigheden die het lid aanmoedigen om 
zichzelf op de door hem/haar beoefende onderdelen te verbeteren en om op 
die onderdelen actief deel te nemen aan wedstrijden. De vereniging ziet er op 
toe dat de tot de doelgroep behorende leden zowel tijdens trainingen als 
tijdens wedstrijden op deskundige wijze begeleid worden.  

- Voor het ontwikkelen en in stand houden van het clubgevoel organiseert de 
vereniging sociale activiteiten voor de leden van de genoemde doelgroepen.   

 
 
Doelstelling voor de Loopgroep 
 

- De leden van de genoemde doelgroep worden in de gelegenheid gesteld om 
op verantwoorde wijze op een door het individuele lid gewenst niveau aan 
loopsport te doen; de vereniging biedt daarvoor deskundige begeleiding 
alsmede de mogelijkheid om deel te nemen aan prestatie- of wedstrijdlopen. 

- Desgewenst biedt de vereniging de ruimte voor het organiseren van sociale 
activiteiten buiten de sport om.  

 
 
Doelstelling voor de Triatleten  
 

- De leden van de genoemde doelgroep worden in de gelegenheid gesteld om 
op verantwoorde wijze op een door het individuele lid gewenst niveau de 
onderdelen van de triatlon te (be)oefenen; de vereniging biedt daarvoor 
deskundige begeleiding alsmede de mogelijkheid om deel te nemen aan 
prestatie- of wedstrijdlopen. 

- Desgewenst biedt de vereniging de ruimte voor het organiseren van sociale 
activiteiten buiten de sport om.  

 
 
Doelstelling voor de Trainers 
 

- De trainers die hun diensten verlenen aan de vereniging moeten voldoen aan 
de door de Atletiekunie voor de doelgroep vastgestelde kwalificatie-eisen, ten 
einde op een verantwoorde wijze trainingen te leiden. Van de trainers wordt 
verwacht dat zij b.v.  d.m.v. bijscholing hun trainingsmethodiek aanpassen aan 
de eisen van de tijd.   



- Met inzet van hun kennis zien de trainers er op toe dat hun atleten op een 
veilige en verantwoorde wijze hun sport beoefenen; afhankelijk van de 
doelgroep stimuleren de trainers hun atleten om deel te nemen aan 
wedstrijden; bij deelname aan wedstrijden zien de trainers er op toe dat de 
atleten tijdens de wedstrijden op deskundige wijze worden begeleid. 

- De trainers informeren hun atleten desgevraagd over verenigingsbesluiten die 
verband houden met de directe uitoefening van de sport. 

 
 
Doelstelling voor de Commissie Thuiswedstrijden   
 

- Onder auspiciën van de Atletiekunie organiseert de Commissie 
Thuiswedstrijden de baan-, weg- en terreinwedstrijden van de vereniging; 
aandachtspunt daarbij is dat de regels zoals die zijn opgesteld door de 
Atletiekunie worden nageleefd. 

 
 
Doelstelling voor de Commissie Algemeen Beheer   
 

- De Commissie Algemeen Beheer is toezichthouder op de roerende en 
onroerende materialen en goederen van de atletiekaccommodatie op 
Sportpark De Blauwe Berg die eigendom zijn of onder het beheer vallen van 
de vereniging; bij onverklaarbare afwezigheid van materiaal, bij beschadiging 
daarvan en bij achterstalligheid van onderhoud van het onroerende materiaal 
rapporteert de commissie het bestuur van de vereniging en geeft advies over 
de vervanging en/of de reparatie van het genoemde.    

 
 
Doelstelling voor de Vrijwilligers 
 

- Een vrijwilliger voert de hem of haar toebedachte taak uit op de wijze zoals 
omschreven in de statuten. In de persoon van de coördinator vrijwilligerswerk 
ziet de vereniging er op toe de taak naar behoren wordt uitgevoerd. Bij 
nalatigheid of bij gebleken ongeschiktheid overlegt de vereniging in de van de 
coördinator over het functioneren met de vrijwilliger. Ingeval van 
ongeschiktheid overlegt de coördinator met de vrijwilliger over een passender 
taak.    

 
 
Doelstelling voor het Bestuur 
 

- Het bestuur ziet er op toe dat de vereniging functioneert zoals in de 
commissiedoelstellingen staat omschreven; het bestuur is te allen tijde 
aansprakelijk c.q. verantwoordelijk voor de gedragingen zoals die zich binnen 
de vereniging voordoen. Bij gebleken tekortkomingen en/of ontoelaatbare 
afwijkingen is het bestuur verplicht om in te grijpen.  

- Het bestuur ziet er op toe dat er met in acht neming van uiteenlopende 
belangen een positief sociaal klimaat binnen de vereniging heerst; het bestuur 
heeft (derhalve) passende aandacht voor alle doelgroepen binnen de 
vereniging.    

- Het bestuur baseert het beleid van de vereniging op de ontwikkelingen zoals 
die zich voordoen binnen de atletiek en op de behoeften die zich manifesteren 
binnen de vereniging.   


